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 A criação de cabras leiteiras é uma opção técnica para fixar as famílias 

na região nordeste. A conversão alimentar do caprino leiteiro é 39 vezes superior 

aquela do caprino para corte, ou seja, é um animal excelentemente leiteiro, ao 

ponto de se considerar a cabra leiteira como a “vaca do pobre”. Além disso, 

manteria a família dos pequenos produtores “unida e bem nutrida”. Este projeto, 

denominado “ACPLACTE”, envolve a adição, ao leite da cabra, da água de coco, 

alimento abundante no Nordeste, constituindo-se em uma importante cadeia 

produtiva na nossa região.  

 Os dois produtos, o leite da cabra e a água de coco, juntos se tornarão 

um alimento nutricionalmente completo, especialmente para suplementação das 

crianças em seus primeiros anos de vida. Sabe-se que o cérebro de uma criança 

apresenta o seu desenvolvimento máximo no primeiro ano de vida, sendo este 

alimento uma ferramenta tecnológica para a correção dessa alteração 

metabólica infantil. 
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 O ACPLACTE, constituído de 60% de água de coco e 40% de leite de 

cabra, após passar por um processo de secagem em “spray dryer” transforma o 

produto em pó 25% de rendimento do bioproduto. Este alimento é uma excelente 

fonte de carboidratos e energia (densidade energéticas: 0,56 kcal/ml) ou 112 kcal 

em um copo de água de 200 ml com 50g do ACPLACTE (1 porção). 

 Apresenta nutrientes e eletrólitos balanceados provenientes da água de 

coco que se somam às proteínas do leite de cabra, as quais são 100% digeridas 

no intestino delgado, por quase não apresentarem níveis da proteína alfa-s1-

caseína. Contém todos os aminoácidos essenciais e não-essenciais, glóbulos de 

gordura menores e ausência de aglutinina. Sua riqueza em ácidos graxos de 

cadeia media (AGM): capróico, caprílico e cáprico, faz com que sua composição 

se torne perfeita sob o ponto de vista de equilíbrio pois mostram valores de 15% 

total em sua constituição. Contém ainda várias vitaminas (A, C e B5), além de 

minerais como: potássio, cálcio, fosforo, sódio, magnésio, manganês, ferro, 

zinco, cobre e selênio.  

 Recentemente foi mostrado na composição do ACPLACTE presença de 

“coenzima Q” que apresenta propriedades antioxidantes, além de ser uma 

biofábrica de mitocôndrias nas células que fornecem níveis energéticos 

essenciais para atividades do organismo.  

 O projeto "ACPLACTE" irá se tornar um bioproduto inovador, 

consolidando ainda a política nacional de incentivo a ovinocaprinocultura no 

Ceará previsto na lei n. 13.854 de 08/07/2019, incrementando ainda a produção 

das duas cadeias produtivas, a da caprinocultura leiteira e a da cocoicultura, 

estimulando o processamento industrial, familiar e artesanal dos produtos 

oriundos do caprino e do coco.  

Esta inovação tecnológica, tornará o caprino leiteiro uma alternativa para 

investimento produtivo direcionado ao atendimento das demandas do mercado 

desses pequenos ruminantes, já que o leite de cabra nunca dispôs de uma 

articulação setorial através de um produto lácteo para a articulação com o 

desenvolvimento de redes de cooperação econômica e tecnológica. Esta ação, 

introduzirá o empreendedorismo e a geração de emprego e renda em âmbito 
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local, garantindo a sustentabilidade econômica, social e ambiental das cadeias 

produtivas da caprinocultura leiteira e da cocoicultura no Estado do Ceará e no 

Nordeste.  

Como conclusão dessa abordagem, gostaria de referenciar a visão de 

futuro do Presidente da Academia Brasileira de Medicina Veterinária, Doutor 

Milton Thiago de Mello, que aos 107 anos de vida, expressou no prefácio do livro 

“A Biotecnologia como ferramenta de desenvolvimento para o Nordeste do 

Brasil” em março de 2019, a seguinte afirmativa sobre o "ACPLACTE" .   

“Desejo finalizar essa apresentação de sonhos realizados, com aquele do 

Professor Nunes, ainda não posto em execução e que indiscretamente divulgo: 

o do uso da mistura de leite de cabra em pó com água de coco em pó, para 

nutrição de crianças no Nordeste. Para a realização de tal sonho, o Professor 

Nunes pode contar com o apoio da Academia Brasileira de Medicina Veterinária 

e certamente com o das autoridades que têm o desenvolvimento do Nordeste 

como prioridade” (Professor Milton Thiago de Mello).  
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